令和６年度　滋賀県中学校体育連盟陸上競技専門部強化練習会要項

　１　目　的　　近畿・全国レベルの選手の育成と滋賀県アスリ－トのリ－ダ－育成

　２　期　日　　令和６年６月２９日（土）

　３　日　程（予定）
    　受付（集合）　　　　       ８：３０～　希望が丘文化公園陸上競技場
　　　　　　　　開講式              　　　 ９：００～
                記録会形式のﾄﾗｲｱﾙ練習会　１０：００～１２：３０
　　　　　　　　中高合同練習会　　　　　 １４：００～１６：００
　　　　　　　　閉講式      　　　　　　 １６：００～　
              　解散　　　               １６：１５頃  
　　　　　　　  
　４　場　所    希望が丘文化公園陸上競技場

　５　参加者    別紙（６月９日HPにアップ予定）

　６　指導者    滋賀県中学校体育連盟　陸上競技専門部　強化部

　７　責任者　　滋賀県中学校体育連盟　陸上競技専門部　強化副部長　　大岡　宗平

　８　持参物    練習用具、着替え、雨具、筆記用具、アスリートビブス（短距離種目出場者）
　　　　　　　　腰ゼッケン（短距離種目出場者）
　　　　　　　　参加費：2,000円（Tシャツ希望者のみ）
　　　　　　　　※昼食弁当は、各自で持参してください。

９　引　率    各校でお願いします。

１０　その他    この練習会に向け各校で十分なトレーニングを積んで参加してください。
やむを得ず参加できない場合は、できるだけ早く下記まで連絡してください。

強化副部長　聖徳中学校　大岡　宗平　　℡　0748-22-0413
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